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Estudiants de la UdG i joves amb síndrome de Down conviuen 
junts  
Un noi i una noia amb discapacitat i dues joves estudiants comparteixen pis a la residència Campus Montilivi 

És una iniciativa pionera a l'Estat espanyol 

Un noi i una noia amb síndrome de Down i dues estudiants universitàries 
comparteixen pis, des de primers d'octubre, a la residència Campus de Montilivi de 
Resa. Batejat amb el nom de Pis Amics, es tracta d'una iniciativa pionera a l'Estat 
que s'ha posat en marxa amb el suport de la Universitat de Girona, la Fundació 
Astrid 21 i Resa. El Pis Amic és un pis d'aprenentatge que serveix perquè dues 
persones que provenen d'Astrid 21 experimentin de primera mà què significa 
emancipar-se de la llar familiar i els serveixi perquè cadascun decideixi com vol 
viure en un futur immediat, si amb la família, amb amics, amb la parella o sol. Les 
joves universitàries estaran tot el curs en aquest pis mentre que entre els joves amb 
síndrome de Down s'establirà, entre els voluntaris, una rotació de tres mesos. 
L'experiència es duu a terme amb el suport dels professionals d'Astrid. La directora 
tècnica de l'entitat, Iolanda Ruiz, ha explicat que molts joves amb síndrome de 
Down s'espavilen la mar de bé tots sols però que viuen en entorns massa 
protectors, de manera que, en aquest pis, posen a prova la seva capacitat i 
autonomia. Avui se celebra el Dia Internacional de les Persones amb Discapacitat. 
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6 
joves amb síndrome de Down 
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Els joves que comparteixen el Pis 
Amic, a la cuina, preparant 
menjar. 

1

passaran, durant aquest curs acadèmic, pel Pis Amic en 
torns trimestrals.
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