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De los 187 inscritos hasta la última semana
de septiembre, el 51% son mujeres, frente a
un 49% de hombres; 116 han elegido las ha-

bitaciones individuales y los 71 restantes han
escogido las habitaciones con cocina compartida.
Del total de los residentes contabilizados hasta
esa fecha, 57 son de Navarra, aunque también
destacan por procedencia los de País Vasco (20
de Guipúzcoa, 16 de Álava y 13 de Vizcaya), o los
28 de La Rioja, habiendo también alojados de
otras provincias y comunidades autónomas como
Aragón (4 de Zaragoza, 3 de Huesca, y 2 de Te-
ruel), Burgos (6), Baleares (3), Barcelona y Sevi-
lla (1).
Por otro lado, Los Abedules alberga a 33 estu-
diantes extranjeros, procedentes de Francia y Es-
tados Unidos (6 de cada país), Turquía (4),
Argentina, Japón, Guatemala, Irlanda y México
(2), y a un estudiante de Bélgica, Canadá, Costa
Rica, Eslovaquia, Irán, Italia y Paraguay. 
De los 187 usuarios, 170 cursan sus estudios en la
Universidad Pública de Navarra, aunque también
hay 14 estudiantes de la Universidad de Navarra.
Por carreras, 24 estudian Ingeniería Agronómica;
18, Derecho; 16, Ingeniería de Telecomunicación y
otros tantos, LADE; 15, Magisterio; 14, Enferme-
ría; 11, Ingeniería Industrial; 8, Económicas; 7,
Negocios Internacionales; 6, Arquitectura, Em-
presariales, Ingeniería Mecánica e Ingeniería de
Imagen y Sonido; 4, Sociología y Trabajo Social; 3
estudian Comercio Internacional y Lenguas e In-
geniería Informática; 2, Relaciones Laborales, Pu-
blicidad y Relaciones Públicas; y aloja a un único
estudiante de Derecho y LADE, Medicina, Comu-
nicación Audiovisual, Dietética y Mantenimiento
de Energías Renovables. Por último, uno cursa un
máster en Ciencias, 3 en Ciencias Sociales, y 4 más
son doctorandos en Ciencias.
En cuanto al curso académico que realizan los re-
sidentes, 136 son de primero, 16 de segundo, 14 de
tercero, y 9 de cuarto, mientras que 4 son docto-
randos, 5 cursan máster y tres son profesores.

LAS INSTALACIONES
Las obras de construcción de la Residencia, adju-
dicadas a la empresa Siresa Navarra, S.A. me-
diante concurso público con una inversión de 9
millones de euros, finalizaron el pasado mes de
agosto, y durante el mes de septiembre se llevaron
a cabo las labores de limpieza, se terminaron de
acondicionar las instalaciones, y la dotación del
equipamiento. El Grupo Residencias de Estu-
diantes RESA, que en la actualidad gestiona 20 re-
sidencias en España, es también el encargado de
la gestión de Los Abedules.
Ésta cuenta con una superficie construida de
6.527,7 metros cuadrados y consta de tres bloques
de habitaciones de planta cuadrada, donde se si-
túan los apartamentos, unidos entre sí por distin-
tos corredores. Los bloques A y B dedican gran
parte de sus plantas bajas a zonas comunes y los
tres pisos a habitaciones mientras que el bloque C,
de menor dimensión y con cinco alturas, alberga
diversos apartamentos.

El centro dispone de tres tipos de apartamentos
con 250 plazas en total, el 97% de ellas en habita-
ciones individuales con cocina, cuyo coste es de
428,82 euros mensuales, I.V.A. incluido. 
El primer tipo lo conforman 164 habitaciones, de
13 metros cuadrados de superficie, que cuentan
con una zona de acceso, un baño privado (con ino-
doro, lavabo y bañera corta), un dormitorio equi-
pado con cama de 0,90x2 metros, mesilla, librería,
mesa de estudio, mesa auxiliar y sillas. Además
dispone de una cocina equipada con placa eléctri-
ca, horno microondas, fregadero, nevera bajo en-
cimera, extractor de humos y armario. Todas las
habitaciones están equipadas además con teléfo-
no, calefacción, conexión informática con acceso a
Internet, antena de televisión y conexión vía saté-
lite. Hay otras 80 del segundo tipo, con una su-
perficie de 31 m2 cada dos habitaciones,
constituidas por estancias individuales con acceso
y baño privado, y con un espacio de cocina com-
partida con otra habitación idéntica. Por último,
Los Abedules cuenta con tres habitaciones dobles
con una superficie total de 25 metros cuadrados,
adaptadas para discapacitados. En la habitación
hay dos camas, dos armarios y dos mesas de estu-
dio, así como una cocina con mayor longitud y dos

neveras. Las otras dos habitaciones se destinarán
a estancias cortas. 
Además la Residencia dispone de un piso piloto
que se puede visitar. Para ello hay que contactar
a través del teléfono 607 685 235 los lunes, miér-
coles y sábados de 10 a 14 horas, y los martes y
viernes, de 15 a 19 horas.
Completan la dotación distintas instalaciones y ser-
vicios en la planta baja como salas de estudio, gim-
nasio, lavandería, aula de informática, salas de
estudio, salas de estar, y salas de televisión y DVD. 

La Residencia Universitaria
comienza a funcionar con una
ocupación del 80%
La Residencia Universitaria Los Abedules de la Universidad Pú-
blica de Navarra, situada en el Campus de Arrosadía, ha iniciado
su actividad en el mes de octubre con 194 residentes, lo que su-
pone una ocupación del 80% de sus plazas. Dirigida a estudian-

tes universitarios, con prioridad para los alumnos de la Universi-
dad Pública de Navarra, profesores, y otros miembros de la co-
munidad universitaria, la Residencia está situada en el Campus,
en la Carretera de Lezkairu, frente a las viviendas de Arrosadía.

Alojamiento

La Residencia Los
Abedules cuentan
con 250 plazas
repartidas en tres
tipos de
habitaciones. La
mayoría son
habitaciones
individuales con
cocina, como la de
la fotografía.

Concepción Amatriain, directora
de Los Abedules

A mediados de septiembre, Concepción Amatriain Barco
fue nombrada directora de la Residencia Universitaria
Los Abedules por parte de RESA, la empresa que
gestiona la residencia. Concepción Amatriain es Técnica
en comercio exterior por el Instituto C.A.J de Valencia y
ha cursado la Diplomatura en Turismo en la Universidad
de La Rioja y un Máster en Turismo y Marketing en la
UNED. En su experiencia profesional ha trabajado en
diversas empresas de restauración, hostelería y viajes,
principalmente en Valencia, La Rioja y Navarra. 


